
知りたい 学びたい

体験したい

ZOOM オンラインワークショップ

「こころ と からだ」 　
ワークショップ

の

ドリームセラピーのトップランナーの一人講師 :

江夏 亮
公認心理師、 トランスパーソナル心理学修士 (ITP)
元日本ゲシュタルト療法学会スーパーバイザー
化学工学修士 ( 東京大学 )
江夏心の相談室代表 (http://enatsu-kokoro.com/)

えなつ　　　　　　　 あきら

申し込み方法・詳細は裏面をご覧ください‼

主催:風と虹の診療所設立準備委員会

～「やりたい」と「やらねばならない」物語～



江夏 亮
えなつ　　　　  あきら ・ 公認心理師  

・ 元日本ゲシュタルト療法学会スーパーバイザー
・ トランスパーソナル心理学修士 (ITP)  
・ 化学工学修士 ( 東京大学 )
・ 江夏心の健康相談室 代表

著書： ・ 「自分でできる夢分析」 2009 年 11 月／ PHP 研究所 1,400 円
      オンデマンド印刷本及び電子本  2014 年

DVD： ・ トラウマを安心 ・ 安全に癒やすためのセラピー
    ～肯定的体験への扉をひらく 「投影物語り法」～／チーム医療ラーニング

    ・ 夢のワークと 3 人のセラピスト（日本ゲシュタルト療法学会会員のみ購入可）
    ・ ７人のセラピストと心理療法／チーム医療

江夏心の健康相談室
https://enatsu-kokoro.com/

※投影物語り法（登録商標第 6649208 号）江夏亮氏が開発した心理療法です
※精神科、 心療内科に通院されている場合、 カウンセリングを受けている場合は、
　担当医、 担当者にご相談の上、 ご参加ください。
※個人情報に関わる事案がありますので守秘をお願いします。

主催:風と虹の診療所設立準備委員会

ZOOM
開催

■開催日時

■ 参 加 費

■  定 員

■申込方法

～「やりたい」と「やらねばならない」物語～

人生の最終章はこう生きていきたい！
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